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Introduction

Introduction des Entretiens du Campus par sa présidente Marie PIERON

Campus Urbain - Mairie d'Ivry-sur-Seine - Grand Orly Seine Bièvre
Présentation des premiers éléments de notre enquête auprès de 700 étudiants sur leurs habitudes 
alimentaires

Emma DESVALLOIS Directrice adjointe Campus Urbain
Licia AKKARI Chargée de mission enseignement supérieur-recherche-conseil scientifique
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Enquête Alimentation Etudiante

Objectifs :

• Etat des lieux de l'alimentation des étudiant.e.s

• Recenser l’offre à leur disposition, leurs besoins, afin d'en appréhender les enjeux

• Outil d’aide à la décision pour l’ensemble des acteurs

3 questionnaires à destination : des étudiants, des directions d’établissements d’enseignement supérieur, 
des résidences.



Résultats de l’enquête auprès de 700 étudiants sur 
leurs habitudes alimentaires

Etudiant type : En master ou licence, résident en appartement. 







Perspectives de l’enquête

✓Plus de 50% souhaite être informés sur les initiatives liées à l’accès à l’alimentation étudiante 

✓Plus de 230 étudiants ont laissé leurs coordonnées

Doctorante en sociologie de Sorbonne Université 

• Analyse approfondie des résultats de l’enquête

• Entretiens de groupes et particuliers (étude qualitative)

• Nouveau questionnaire

Résultats présentés lors des Entretiens de Campus en Mars 2024



Table ronde 1 
La précarité étudiante

• La FAGE - Fédération des Associations Générales Étudiantes
Présentation du Baromètre de la précarité 2023
Marine VERDRON, Vice-présidente chargée de l'Innovation sociale et des AGORAé

• AVUF - Association des Villes Universitaires de France
Connaissances et actions des collectivités à ce sujet
Alexis MIDOL-MONNET, Conseiller municipal délégué à la jeunesse & vie étudiante

• IRIS - Institut de recherche interdisciplinaire sur les enjeux sociaux
Définition de l'accessibilité, la qualité et la durabilité alimentaire
Héloïse FERBER, Doctorante en sociologie
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Sarah BICHE
Vice-présidente chargée des affaires sociales

Marine VERDRON
Vice-présidente chargée de l'Innovation sociale et des AGORAé



Présentation du baromètre de la précarité étudiante

Première édition du baromètre2



Des habitudes marquées par l’inflation

3 Résultats

8 6 %, 8

7 8 %, 6

des bénéficiaires ont été impactéEs négativement par

l’inflation

d’entre elles et eux ont du réduire leurs achats alimentaires et de 

1ère nécéssité



L’alimentation : une variable d’adaptation budgétaire

3 Résultats

7 0 %, 9 6 2 %, 4
Des bénéficiaires sautent en moyenne au 

moins 1 repas par semaine

3 5 %, 9 9 0 %, 1

Des bénéficiaires estiment avoir besoin de 

distributions alimentaires complémentaires 

aux AGORAé

Des bénéficiaires sautent en moyenne 4 

repas ou + par semaine

De celles et ceux qui sautent au moins 4 

repas par semaine le font pour raisons 

financières



Un salariat fortement subit par les bénéficiaires

3 Résultats



Des étudiantEs abandonnéEs des aides sociales

7 4 %, 2

3 Résultats
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Alexis MIDOL-MONNET
Conseiller municipal délégué à la jeunesse & vie étudiante 



Grands entretiens du Campus 

Urbain – Grand Orly Seine Bièvre

Mardi 12 décembre 2023

Les élus franciliens membres du bureau de l’AVUF :

Alexis MIDOL-MONNET : Administrateur national de l’AVUF délégué aux relations avec les 

partenaires de la vie étudiante, élu d’Orsay (91400)

Alexis.midol-monnet@mairie-orsay.fr

Marie PIERON : Administratrice nationale de l’AVUF déléguée à la recherche et l’action 

publique locale, élue d’Ivry-sur-Seine (94200)

Marie.pieron@silver-innov.fr

Hervé WILLAIME : Administrateur national de l’AVUF délégué à la valorisation de la 

recherche et au développement économique, élu de Cachan (94230)

Herve.willaime@ville-cachan.fr

mailto:Alexis.midol-monnet@mairie-orsay.fr


Collectivités ayant participé à la 
rencontre régionale IDF du 27/04



Rappels sur l’AVUF
⚫ L’Association des Villes Universitaires de France (AVUF), présidée par Catherine 

VAUTRIN, possède 3 missions principales : 

- Centre de ressources juridiques, thématiques, méthodologiques, pour les élus et 

techniciens en charge des questions d’ESRI…

- Force de proposition dans le débat public auprès des acteurs et services de l’État, du 

Ministère de l’Enseignement Supérieur, des universités et autres...

- Mettre en réseau nos collectivités territoriales (CT) adhérentes par des projets 

dynamiques et une plateforme d’évènements.

⚫ 105 CT ADHÉRENTES DONT 16 EN IDF : 5 EPCI, 10 communes, 1 département (Val-de-

Marne).

+ d’infos sur notre site internet https://www.avuf.fr/

https://www.avuf.fr/


(g.) 1ère rencontre régionale des collectivités et universités en dialogue en IDF, 

27/04/2023 au Silver Innov d’Ivry-sur-Seine. / (d.) Entretiens de Sceaux du 

15/06/2022 sur l’« investissement universitaire ».

Rappels sur l’AVUF



Dernières réalisations
⚫ L’Association des Villes Universitaires de France (AVUF), s’est récemment illustrée par : 

- L’écriture d’un guide d’aide à la construction des politiques publiques de santé 

étudiante, qui paraîtra en janvier 2024, après 2 ans de travail coordonné par Montpellier.

- Le montage d’un label de certification du logement étudiant privé, accompagnant les 

collectivités à élever la qualité de l’offre de résidences étudiantes (finalisation en cours).

- Ses contributions au renouvellement du guide national (Ministère de l’Enseignement 

Supérieur) de schémas directeurs de vie étudiante et de vie de campus (été 2023).

- Son audition à la Mission d’Information sur les conditions de vie étudiante menée par 

le Sénat le 15/04/2021, portant sur nos diagnostics en terme de précarité.

- Le renouvellement d’un guide national sur la vie de l’étudiant en tant qu’habitant de 

nos collectivités territoriales (démarrage du chantier aujourd’hui)



Dernières réalisations
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Héloïse FERBER
Doctorante en sociologie



Table ronde 2
Accessibilité alimentaire et durabilité

• INRAE - Institut national de recherche pour l'agriculture, l'alimentation et l'environnement
Présentation des travaux sur l'alimentation
Dominique PATUREL,Chercheuse en science de gestion, Membre du conseil d'administration chez Collectif 
Démocratie Alimentaire

• La FAGE
Solution accès alimentation et présentation de l'AGORAé
Sarah BICHE, Vice-présidente chargée des affaires sociales

• COP1
Présentation de l'association et ses solutions
Benjamin FLOHIC, Président

• Étal solidaire
Présentation de l'association et ses actions
Denis DUBIEN, Etal Solidaire

• Caisse alimentaire commune ville de Montpellier
Expérimentation favorisant un accès à une alimentation de qualité
Marie MASSART, Adjointe au Maire déléguée à la Politique alimentaire et à l’Agriculture urbaine
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INRAE - Institut national de recherche pour l'agriculture, 
l'alimentation et l'environnement

Dominique PATUREL
Chercheuse en science de gestion, Membre du conseil 
d'administration chez Collectif Démocratie Alimentaire
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Sarah BICHE
Vice-présidente chargée des affaires sociales

Marine VERDRON
Vice-présidente chargée de l'Innovation sociale et des AGORAé



Présentation du projet AGORAé

1

Créées en 2011, les AGORAé sont aujourd’hui au

nombre de 40 sur tout le territoire.

Un mal-être étudiant qui perdure et s’accentue

• Réduire le salariat subi des étudiantEs ;

• Contribuer à l’égalité des chances de réussite ;

• Accompagner les étudiantEs dans l’accès à une alimentation saine, équilibrée

et qui correspond réellement au budget étudiant ;

• Recréer du lien pour les étudiantEs en situation d’isolement social

Objectifs du projet 

Objectifs

• + de 8 000 bénéficiaires



Présentation du projet AGORAé

2 Epiceries sociales et solidaires

• Des denrées alimentaires, des

produits d’hygiène

• Entre 10% et 20% du prix du

marché

• Accessibles sur critères sociaux

Lieux de vie

Les AGORAé répondent à une précarité multifactorielle

tiers-lieu géré par les étudiantEs et pour les étudiantEs

• Lutte contre l’isolement social

• Accès à la culture, aux loisirs

• Accompagnement social

• Défense des droits & Accès aux

droits



Présentation du projet AGORAé

Transition alimentaire

Bien être alimentaire

3

Les AGORAé vectrices d’un accès à une alimentation plus saine, équilibrée et variée  

• Lutter contre l’insécurité alimentaire

• Garantir des besoins nutritifs complets pour chaque étudiantE

• Prévention et promotion d’une alimentation saine, équilibrée et variée via de

nombreux projets : paniers de fruits et légumes, ateliers culinaires, jardins

partagés



Sensibiliser et éduquer

Les pistes pour agir4

“Bien ton assiette”

Objectifs :

• L'équilibre alimentaire

• Manger bien avec un

petit budget

• Bouger

• Dégustation de fruits et

de légumes



Garantir un droit à l’alimentation pour toutes et tous

Les pistes pour agir4

Un accès à une sécurité 

sociale alimentaire

Universalité 

Conventionnement établi démocratiquement

Financement basé sur la cotisation sociale



Des aides adaptées aux étudiantEs

Les pistes pour agir4

Une réforme structurelle 

des bourses

• La généralisation du repas à 1€

• Des sites de restauration à tarification sociale pour 

toustes

+
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Clara LIMOGE - Vice Présidente
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Denis DUBIEN - Etal Solidaire
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Caisse alimentaire commune ville de Montpellier

Marie MASSART
Adjointe au Maire déléguée à la Politique alimentaire et à 
l’Agriculture urbaine
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Merci
Retrouvez toutes les informations sur notre site

www.campusurbain-grandorlyseinebievre.com
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