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Introduction

Introduction des Entretiens du Campus par sa présidente Marie PIERON

Campus Urbain - Mairie d'lvry-sur-Seine - Grand Orly Seine Bievre
Présentation des premiers éléments de notre enquéte aupres de 700 etudiants sur leurs habitudes
alimentaires

Emma DESVALLOIS Directrice adjointe Campus Urbain
Licia AKKARI Chargée de mission enseignement supérieur-recherche-conseil scientifique




Enquéte Alimentation Etudiante

Objectifs :
e Etat des lieux de I'alimentation des étudiant.e.s
* Recenser I'offre a leur disposition, leurs besoins, afin d'en appréhender les enjeux

e Qutil d’aide a la décision pour I'ensemble des acteurs

3 questionnaires a destination : des étudiants, des directions d’établissements d’enseignement supérieur,
des résidences.




Grand-Orly Seine Bievre

Résultats de I'enquéte aupres de 700 étudiants sur
leurs habitudes alimentaires

Etudiant type : En master ou licence, résident en appartement.

5. Dans votre etablissement avez-vous acces a :

@ Un restaurant étudiant 109
@ une cafétaria avec offre de pro... 415
. un espace de restauration ave... 506
. un espace de restauration san... 81
. autre (restaurant d'entreprise..) 11

@ 1as doffre de restauration 60
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6. Quelles sont vos habitudes de restauration ?

-nmerces de proximité
-au ration rapide (livraison/sur place)

plats cuisinés maison

'ide alimentaire (distributions alimentaires aux étudiant-e-
)

llivraison a domicile d'offre de restauration

22%

13%

38%

3%

20%

3%
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Vous arrive t'il de sauter des repas?

49% 26% 23%

Réguliereme

occasionnellement JEINETR o

8. Si oui, est-ce par;
manque de temps

.‘ﬁculté d'acces a une offre de restauration (distance...)

- raisons économiques
-vation pour cuisiner
.utre

27%

6%

17%

23%

22%

4%
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10. Avez-vous connaissance des dispositifs d'aide alimentaire 9. Avez-vous le sentiment que votre alimention vous apporte les
pour les étudiant-e-s déployes : qualités nutritionnelles dont vous avez besoin? (1 correspondan..

2.1
® ® €@ =

8 % 27 % 45 % 19 %

par les villes et les associations 108
par le Crous 277

par les associations étudiantes 86

aucune connaissance des dispos... 325
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Perspectives de 'enquéte

v’ Plus de 50% souhaite étre informés sur les initiatives liées a I'accés a I'alimentation étudiante

v Plus de 230 étudiants ont laissé leurs coordonnées

Doctorante en sociologie de Sorbonne Université
* Analyse approfondie des résultats de I'enquéte
* Entretiens de groupes et particuliers (étude qualitative)

* Nouveau questionnaire

Résultats présentés lors des Entretiens de Campus en Mars 2024




Table ronde 1
La precarité etudiante

N

La FAGE - Fédération des Associations Générales Etudiantes
Présentation du Barometre de la précarité 2023
Marine VERDRON, Vice-présidente chargée de I'lnnovation sociale et des AGORAé

AVUF - Association des Villes Universitaires de France
Connaissances et actions des collectivités a ce sujet
Alexis MIDOL-MONNET, Conseiller municipal délégué a la jeunesse & vie étudiante

IRIS - Institut de recherche interdisciplinaire sur les enjeux sociaux
Définition de 'accessibilité, la qualité et la durabilité alimentaire
Héloise FERBER, Doctorante en sociologie

CAMPUS URBAIN

Grand-Orly Seine Bievre
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ROMETRE
DE LA PRECARITE
ETUDIANTE
Sarah BICHE

Vice-présidente chargée des affaires sociales

Marine VERDRON
Vice-présidente chargée de I'Innovation sociale et des AGORAé

f EALIAR

FAGE

LES ASSOS ETUDIANTES
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Présentation du barometre de la précarité étudiante

LES AS50S ETUDIANTES

oy
3 024.49€

ROMETRE

DELA PRECARITE
ETUDIANTE

21e

INDICATEUR DU

OUT i: s

RENTREE

Vie étudiante : I'émzancizztian de la jeunesse
le nouveau luxe

Methode : enquéte diffusée aux bénéficiaires entre mai
et juillet 2023, portant sur leur situation sur 'année 2022-
=V 2023.

&l | & Echantillon : enquéte réalisée auprés de 440 étudiantEs
L bénéficiaires des AGORA€é dans 25 villes de France
BEl métropolitaine.

Premiere édition du barometre
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Des habitudes marquées par l'inflation

LES AS50S ETUDIANTES

8 6 8 O/ des bénéficiaires ont éte impactéEs négativement par
7 O I'inflation

7 8 6 O/ d’entre elles et eux ont du réduire leurs achats alimentaires et de
: O lere nécessité

Résultats



L'alimentation : une variable d’adaptation budgétaire

70,9%

Des bénéficiaires estiment avoir besoin de
distributions alimentaires complémentaires
aux AGORAé

35,9%

Des bénéficiaires sautent en moyenne 4
repas ou + par semaine

Résultats

“/Aﬂ'

LES AS50S ETUDIANTES

62,4 %

Des bénéficiaires sautent en moyenne au
moins 1 repas par semaine

90,1 %

De celles et ceux qui sautent au moins 4
repas par semaine le font pour raisons
financieres



Un salariat fortement subit par les bénéficiaires

Pas de salariat
57.7%

Résultats

Salariat

95.2%
Salariat pour subvenir
a ses besoins

4.8%
Salariat choisit

WAL

LES AS50S ETUDIANTES
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Des étudiantEs abandonnéEs des aides sociales

14,2 %

LES AS50S ETUDIANTES

Résultats
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Alexis MIDOL-MONNET
Conseiller municipal délégué a la jeunesse & vie étudiante

%ssociation des Villes
Universitaires de France




Grands entretiens du Campus
Urbain — Grand Orly Seine Bievre

Mardi 12 decembre 2023

Les élus franciliens membres du bureau de I'AVUF :

Alexis MIDOL-MONNET : Administrateur national de I'’AVUF délégué aux relations avec les
partenaires de la vie étudiante, élu d’'Orsay (91400)
Alexis.midol-monnet@mairie-orsay.fr

Marie PIERON : Administratrice nationale de I'AVUF déléguée a la recherche et I'action
publique locale, élue d’lvry-sur-Seine (94200)
Marie.pieron@silver-innov.fr

AVUF

Association des Villes
Universitaires de France

Hervé WILLAIME : Administrateur national de I'’AVUF délégué a la valorisation de la
recherche et au développement économique, élu de Cachan (94230)

Herve.willaime@ville-cachan.fr



mailto:Alexis.midol-monnet@mairie-orsay.fr

Collectivites ayant participé a la
rencontre regionale IDF du 27/04

PARIS SAINT .
SACLAY QUENTIN ) Paris ;"-;’SEE‘%‘&SEI CAMPUS URBAIN
ot dssmiomersion — Vallee de la Marne *.;299/o Grand-Orly Seine Bievre
\/\ @ LLLLLLL
VILLE DE @ VERSAILLES | g SCEAU
VALLéI;ISECJ::TIFIQUE PA R I s

A LA CROISEE DES TALENTS

VY == [VRY

courcouronnes  MAIRIE DE NANTERRE S/SEINE




Rappels sur TAVUF

« LAssociation des Villes Universitaires de France (AVUF), présidée par Catherine
VAUTRIN, possede 3 missions principales :

- Centre de ressources juridiques, thématiques, méthodologiques, pour les élus et
techniciens en charge des questions d’ESRI...

- Force de proposition dans le débat public auprés des acteurs et services de I'Etat, du
Ministere de I'Enseignement Supérieur, des universités et autres...

- Mettre en réseau nos collectivités territoriales (CT) adhérentes par des projets
dynamiques et une plateforme d'évenements.

. 105 CT ADHERENTES DONT 16 EN IDF : 5 EPCI, 10 communes, 1 département (Val-de-
Marne).
+ d'infos sur notre site internet https.//www.avuf.fr/


https://www.avuf.fr/

Rappels sur TAVUF

@“"‘%\\\\\‘“\\\\ wmw -

(g.) Tere rencontre regionale des collectivités et universites en dlalogue en IDF,
27/04/2023 au Silver Innov d'lvry-sur-Seine. / (d.) Entretiens de Sceaux du
15/06/2022 sur '« investissement universitaire ».



Dernieres realisations

. L'Association des Villes Universitaires de France (AVUF), s'est récemment illustrée par :

- L'écriture d'un guide d'aide a la construction des politiques publiques de santé
étudiante, qui paraitra en janvier 2024, apres 2 ans de travail coordonné par Montpellier.

- Le montage d'un label de certification du logement étudiant prive, accompagnant les
collectivites a élever la qualité de 'offre de residences étudiantes (finalisation en cours).

- Ses contributions au renouvellement du guide national (Ministere de I'Enseignement
Supérieur) de schémas directeurs de vie étudiante et de vie de campus (eté 2023).

- Son audition a la Mission d'Information sur les conditions de vie étudiante menée par
le Sénat le 15/04/2021, portant sur nos diagnostics en terme de précarité.

- Le renouvellement d'un guide national sur la vie de I'étudiant en tant qu’'habitant de
nos collectivités territoriales (demarrage du chantier aujourd'hui)



Dernieres realisations

<
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prendre [soin]
de nos étudiants

Guide pratique des collectivités pour agir

ERE
DE UENSEIGNEMENT
sssssssss
LA RE

Guide
méthodologique - ™.
Schéma Directeur
Vie Etudiante
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Héloise FERBER
Doctorante en sociologie

O
:
INSTITUT DE RECHERCHE
INTERDISCIPLINAIRE
SUR LeS enJeux SOCIAUX
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Table ronde 2
Accessibilité alimentaire et durabilité

INRAE - Institut national de recherche pour I'agriculture, I'alimentation et I'environnement
Présentation des travaux sur l'alimentation _ _ o _ _
Dominique PATUREL,Chercheuse en science de gestion, Membre du conseil d'administration chez Collectif
Démocratie Alimentaire

La FAGE
Solution acces alimentation et présentation de 'AGORAé
Sarah BICHE, Vice-présidente chargée des affaires sociales

COP1
Presentation de |'association et ses solutions
Benjamin FLOHIC, Président

Etal solidaire o _
Présentation de I'association et ses actions
Denis DUBIEN, Etal Solidaire

Caisse alimentaire commune ville de Montpellier o
Expérimentation favorisant un acces a une alimentation de qualité ] _ _
Marie MASSART, Adjointe au Maire déléguée a la Politique alimentaire et a I’Agriculture urbaine

CAMPUS URBAIN

Grand-Orly Seine Bievre
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INRAE - Institut national de recherche pour I'agriculture,
I'alimentation et I'environnement

Dominique PATUREL
Chercheuse en science de gestion, Membre du conseil
d'administration chez Collectif Démocratie Alimentaire

INRAS
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Sarah BICHE
Vice-présidente chargée des affaires sociales

Marine VERDRON
Vice-présidente chargée de I'Innovation sociale et des AGORAé

/ XRALAR

FAGE

LES ASSOS ETUDIANTES




Présentation du projet AGORAé

Objectifs du projet

* Reduire le salariat subi des étudiantEs ; s
« Contribuer a I'égalité des chances de réussite : 3’:’9; .4
7 ] ] )Y \ . . . Ve g ’, “Ver L‘x Do Saclay \ ‘.‘~ 1,
« Accompagner les étudiantEs dans I'accés a une alimentation saine, equilibrée e Qo 9o " W =
et qui correspond réellement au budget étudiant ; TR IR A X
« Recréer du lien pour les étudiantEs en situation d’isolement social I A
{j\ ¢ Tours
A . : . , ? & 7L
Un mal-étre étudiant qui perdure et s’accentue 9 N\ 2970 &
/9 e e
Q P e et o
« + de 8 000 bénéficiaires 9 iy
N 4 ¥

Créees en 2011, les AGORAé sont aujourd’hui au -
nombre de 40 Sur tout Ie terrItOIre. .‘ Mon espace d'échanges et de solidarité

Objectifs




Présentation du projet AGORAé

Les AGORAEé répondent a une precarité multifactorielle

tiers-lieu gére par les étudiantEs et pour les étudiantEs

Lutte contre l'isolement social
Acces a la culture, aux loisirs
 Entre 10% et 20% du prix du Accompagnement social

marché Défense des droits & Acceés aux
» Accessibles sur criteres sociaux droits

e Des denrées alimentaires, des
produits d’hygiéne

Lieux de vie



Présentation du projet AGORAé

Les AGORAE vectrices d’'un accés a une alimentation plus saine, équilibrée et variée

* Lutter contre l'insécurité alimentaire

« Garantir des besoins nutritifs complets pour chaque étudiantE

« Prévention et promotion d’'une alimentation saine, équilibrée et variée via de
nombreux projets : paniers de fruits et légumes, ateliers culinaires, jardins

partagés
5 produits les plus achetes : Classement des besoins exprimes par les
« Fruits et légumes : 27, 17 % bénéficiaires :
e Produits sucrés : 15, 72 % « 1er: Fruits et Iégumes
« Féculents: 14, 80 % « 2e: Viandes, poissons et oeufs
« Produits laitiers : 13, 56 % « 3e: Produits laitiers, fromages
« Viandes, ceufs, poissons : 7, 79 % « 4e: Légumes secs (lentilles, haricots, pois)

« 5e : Produits céréaliers, féculents

Transition alimentaire




“Bien ton assiette”

Sensibiliser et éduquer

Obijectifs :

Manger bio\sans apgmentes

L'équilibre alimentaire
Manger bien avec un
petit budget

Bouger

Dégustation de fruits et
de légumes

son budget: g'est possible

‘\.\\\f LeS cles dune slimentation saifeo
\§ meindre codt

y/
A
)
e il
7 i
il
,,u.'.\J

|

Les pistes pour agir



Un acces a une sécurité
soclale alimentaire

Garantir un droit a I'alimentation pour toutes et tous

Universalité

Conventionnement etabli démocratiguement

Financement baseé sur la cotisation sociale

I Les pistes pour agir



Des aides adaptées aux étudiantEs

Universole

Terntoriahsée

Les pistes pour agir

Une réforme structurelle
des bourses

+

» La généralisation du repas a 1€

» Des sites de restauration a tarification sociale pour
toustes
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Clara LIMOGE - Vice Présidente

SOLIDARITES

CO&P1

ETUDIANTES
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Denis DUBIEN - Etal Solidaire

Ed L’ETAL SOLIDAIRE

L’Etal $ol.|dcure

etalsolidaire@gmail.com
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Caisse alimentaire commune ville de Montpellier

Marie MASSART

Adjointe au Maire déléguée a la Politique alimentaire et a
I’Agriculture urbaine

caisse alimentaire
commuhe
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Retrouvez toutes les informations sur notre site

www.campusurbain-grandorlyseinebievre.com
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